MUNICIPIUL BUCURESTI
CONSILIUL LOCAL SECTOR 3 PROIECT

HOTARARE

Privind aprobarea proiectului fmpreuni pentru fete — absorbante gratuite fetelor valnerabile in
scoli de catre
Consiliul Local al Sectorului 3 al Municipiului Bucuresti,
ales in condifiile stabilite de Legea nr. 115/2015 pentru alegerea autorititilor administratiei publice
locale, pentru modificarea Legii administratiei publice locale nr. 215/2001, precum si pentru
modificarea si completarea Legii nr. 393/2004 privind Statutul alesilor locali,

Aviand in vedere:
- Adresa de inaintare a proiectului de hotirire, inregistrati la Primiria Sectorului 3 cu nr.

................. Py

- Referatul de aprobare nr. ............. al Grupului de Consilieri locali USR din cadrul Consiliului
Local Sector 3;
- Raportul de specialitate nr. .........oovvvrvinecnce. Al e

in conformitate cu prevederile:

o art. 2 alin (4) din Legea nr. 1/2011 - Legea educatiei nationale cu modificirile si
completarile ulterioare;

0 H.G nr. 877/9 noiembrie 2018, publicatd in Monitorul Oficial nr. 985/21 noiembrie 2018
- Strategia nationala pentru dezvoltarea durabild a Roméniei 2030:

0 ODD 4 - Educatie de calitate - Garantarea unei educatii de calitate $i promovarea
oportunitatilor de invatare de-a lungul vietii pentru toti;

0 ODD 5 - Egalitate de gen - Realizarea egalitatii de gen i imputernicirea tuturor femeilor
$i a fetelor;

o ODD 3 - Sanitate $i bunéstare - Asigurarea unei vieti sindtoase §i promovarea bunistarii
tuturor la orice varsti;

Luand in considerare:
- Avizul Comusiei ....;

In temeiul prevederilor art. 139 alin. ( 1) si art 166 alin. (2) din QUG nr. 57/2019 privind Codul
Administrativ cu modificérile i completirile ulterioare,

HOTARASTE:

e Art. 1 Incepind cu semestrul I al anului scolar 2022-2023 se aprobi desemnarea unititilor
de invitdmant: Scoala Gimnaziala nr. 55 i Liceul Tehnologic ”Dragomir Hurmuzescu”din
Sectorul 3 al Municipiului Bucuresti ca unitéti pilot in vederea instalarii unor dispensere pentru



produse de igienad menstruala precum §i pentru organizarea unor ateliere informative facilitate
de specialisti §i distribuirea de materiale informative pe tematica educatiei pentru sanitate si
adolescenta.

e Art.2 - Incepand cu semestrul al Il-lea al anului scolar 2022-2023 se aproba instalarea unor
dispensere pentru produse de igiend menstruald precum si pentru organizarea unor ateliere
informative facilitate de specialisti §i distribuirea de materiale informative pe tematica educatiei
pentru sanatate §i adolescenta in toate scolile gimnaziale si liceele din Sectorul 3 al
Municipiului Bucuresti.

® Art. 3 - (1) Achizitionarea produselor de igiena menstrual3, a dispenserelor (inclusiv montajul),
precum i a serviciilor de organizare a atelierelor i realizarea materialelor informative, vor fi
facute de cétre Priméria Sector 3 prin directiile de specialitate din cadrul aparatului primarului.

(2) Finantarea necesara ducerii la indeplinire a proiectului va fi asigurati din bugetul local,
sponsorizari sau donatii, fonduri externe.

® Art. 4. - In procesul de achizitie a serviciilor de la Art. 2 lit a), se vor lua in considerare
Specificatiile din Anexa nr. 1, parte integranti din aceasti hotirare, dar firi a se limita la
acestea.

® Art. 5. — Primarul Sectorului 3, prin intermediul aparatului de specialitate, va duce la
indeplinire prevederile prezentei hotarari.

INITIATORI PROIECT

Nina Costea - Consilier Local - USR PLUS
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MUNICIPIUL BUCURESTI
CONSILIUL LOCAL SECTOR 3 PROIECT
redactat cu respectarea
normelor de tehnici legislativi

HOTARARE
privind aprobarea proiectului ”Impreund pentru fete — absorbante gratuite fetelor
vulnerabile in scoli”

Consiliul Local al Sectorului 3 al Municipiului Bucuresti,
ales in conditiile stabilite de Legea nr. 115/2015 pentru alegerea autoritdtilor administratiei
publice locale, pentru modificarea Legii administratiei publice locale nr. 215/2001, precum si
pentru modificarea si completarea Legii nr. 393/2004 privind Statutul alesilor locali,

Avand in vedere:
- Adresa d-nei Costea Antoaneta — Nina, consilier local USR PLUS, inregistrati la Primaria
Sectorului 3 cu nr. 128526/08.06.2022;
- Referatul de aprobare nr. 128526/08.06.2022 al d-nei Costea Antoaneta — Nina, consilier
local USR PLUS;
- Raportul de specialitate nr. 128809/10.06.2022 al Directiei Economice:
- Raportul de specialitate nr. 140255/22.06.2022 al Directiei Invatamant;

in conformitate cu prevederile:

- art. 2 alin. (4) din Legea nr. 1/2011 - Legea educatiei nationale, cu modificirile si
completérile ulterioare;

- Strategiel nationale pentru dezvoltarea durabilda a Romaniei 2030, aprobati prin H.G nr.
877/2018;

- Obiectivelor de Dezvoltare Durabili stabilite in 2015 prin Agenda 2030 a ONU - ODD 4 -
Educatie de calitate - Garantarea unei educatii de calitate si promovarea oportunitdtilor de
invdtare de-a lungul vietii pentru toti; ODD 5 - Egalitate de gen - Realizarea egalitdtii de
gen i Imputernicirea tuturor femeilor si a fetelor s ODD 3 - Sdndtate si bundstare -
Asigurarea unei vieti sandtoase §i promovarea bundstdrii tuturor la orice vdarstd,

Luénd in considerare:
- Avizul Comisiei de buget, finante, servicii publice, alte activititi economice si relatia cu
mediul de afaceri;
- Avizul Comisieil pentru protectie sociald, protectia copilului, sinitate, familie si relatia cu
mass media



In temeiul prevederilor art. 139 alin. (1) si art 166 alin. (2) lit. p) din OUG nr. 57/2019
privind Codul Administrativ, cu modificirile si completarile ulterioare,

HOTARASTE:

Art.1. Incepand cu semestrul I al anului scolar 2022-2023 se aproba desemnarea unitatilor
de inva@gmant: Scoala Gimnaziala nr. 55 si Liceul Tehnologic “Dragomir Hurmuzescu” din
Sectorul 3 al Municipiului Bucuresti ca unititi pilot in vederea instalarii unor dispensere pentru
produse de igiend menstruald precum si pentru organizarea unor ateliere informative facilitate de
specialisti si distribuirea de materiale informative pe tematica educatiei pentru sanitate si
adolescenta.

Art.2. incepﬁnd cu semestrul al II-lea al anului scolar 2022-2023 se aprobi instalarea unor
dispensere pentru produse de igiend menstruali precum si pentru organizarea unor ateliere
informative facilitate de specialisti si distribuirea de materiale informative pe tematica educatiei
pentru sanatate si adolescentd in toate scolile gimnaziale si liceele din Sectorul 3 al Municipiului
Bucuresti.

Art.3. (1) Achizitionarea produselor de igiend menstruald, a dispenserelor (inclusiv
montajul), precum si a serviciilor de organizare a atelierelor si realizarea materialelor informative,
vor fi facute de catre Primaria Sector 3 prin directiile de specialitate din cadrul aparatului
primarului.

(2) Finantarea necesard ducerii la indeplinire a proiectului va fi asigurati din bugetul
local, sponsorizari sau donatii, fonduri externe.

Art.4. in procesul de achizitie a serviciilor de la art. 2 lit a), se vor lua in considerare
Specificatiile din Anexa nr. 1, parte integranti din aceasti hotirare, dar far3 a se limita la acestea.

Anexa nr. 1 cuprinzind specificatiile produselor si serviciilor nu a fost transmisi. Nu
exista lit. a) la art. 2.

Art.5. Primarul Sectorului 3. prin intermediul aparatului de specialitate, va duce la
indeplinire prevederile prezentei hotarari.
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REFERAT DE APROBARE

Impreuni pentru fete - absorbante gratuite fetelor vulnerabile in scoli

Copi1i1 Roméniei sunt cei mai expusi riscului de siricie si excluziune sociala din UE. Conform
Eurostat, 41% sunt in aceasta situatie. Existd o corelafie intre sdricie si lipsa accesului la produsele de
igiend. Aceasta se rasfringe si asupra a peste 350.000 de fete din tar3 aflate in pubertate si adolescent.
Acestea au nevoie de produse de igiena gratuite, In gcoli, ca si poatd avea parcursul constant, fard

sincope $i un parcurs care si le ajute s promoveze bacalaureatul.

fn urma practicii din teren s1 a consultarilor cu organizatiile nonguvernamentale Asociatia Pe
Stop, Asociafia Sexul vs. Barza, Asociaia lele-Sanziene, Centrul FILIA, Romanian Angel Appeal
Foundation, Tineri pentru Tineri, Asociatia E-Romnja, Asociatia COMMA si Fundatia Sensiblu, care
au adus solufia in cdteva comunitdti din Romania cu mult Tnaintea statului si care sustin o solutie
publicd cu acoperire nationalda considerim cd este necesara implementarea prezentului proiect de

hotarare.

Consiliile locale ale Sectoarelor 5 si 6 din Bucuresti au initiat deja proiecte pilot, privind instalarea unor
dispensere pentru produse de igiena menstruala, precum si distribuirea de produse de igiend menstruald
$1 a unor materiale de informare privind educatia pentru sanatate. Totodati, existd propuneri de Hotirari
de Consiliu Local facute in mai multe localititi din tard. Incurajam si celelalte administratii locale s

initieze astfel de proiecte.

in Rom-'ania, subiectele legate de educatie pentru sinatate §i adolescent sunt considerate tabu, iar foarte
multi adolescenti §i copii nu au cu cine sa vorbeascid despre aceste lucruri si despre schimbarile prin
care trec, nu au cum sa apeleze la colegi sau profesori atunci cand se afld in imposibilitatea de a-§i
procura produse de igiend menstruald, sau cand au probleme de sanatate. Aceste situatii au un impact

direct asupra s@natatii mentale i fizice ale tinerelor si le pot afecta pe termen lung.

O educatie cuprinzitoare este un instrument puternic de combatere a violentei, a abuzului §i a
discriminarii, precum $i de promovare a respectului pentru diversitate. Beneficiile unei educatii
cuprinzatoare depasesc cu mult informatiile privind riscurile legate de reproducere si de sanatate

asociate cu sexualitatea. De asemenea, educatia este esentiala pentru a preveni violenta bazata pe gen si



discriminarea impotriva femeilor”'. Studiile din ultimele doud decenii au recunoscut importanta
educatiei pentru sanitate in ceea ce priveste dezvoltarea emotionald, sociald si fizicd a copiilor.
Dovezile obtinute in urma studiilor sugereazi ca introducerea educatiei pentru sanatate in programa
scolard are un efect pozitiv asupra unor probleme sociale complexe, precum egalitatea de gen,
drepturile omului, bunistarea si siguranta copiilor. > Organizatii internationale, precum Organizatia
Mondiald a Sanititii, au setat niste standarde in ceea ce priveste educatia pentru sanatate in statele
membre ale Uniunii Europene, dar nu de fiecare datd acestea se regasesc in totalitate in programa
scolard a statelor membre si riméne la latitudinea acestora modul in care gestioneaza acest subiect.

Chiar dacd modul in care este abordatd aceasta tema diferd de la tara la tard, toti specialistii sunt de

acord c3 educatia pentru sanatate trebuie sa faca parte din programele desfasurate in scoala.

Proiectul pe care il propunem vizeazi atit familiarizarea elevilor cu notiuni privind educatia pentru
sinitate si adolescentd, prin participarea la ateliere dedicate si punerea la dispozitie gratuitd a
produselor de igiend menstruald, o componentd deosebit de importanta legatd de sdnétatea corpului.
Produsele de igiend menstruala sunt o necesitate, nu un lux. Acestea fac parte din facilitdtile de igiena
indispensabile precum accesul la apa curentd, grup sanitar, sapun, hértie igienica si sunt un drept al
tuturor persoanelor cu menstruatie. Nevoia de a dispune de produse de igiend menstruald exista pentru

fiecare tinara ajunsa in aceasta perioada a dezvoltarii.

Nu existi date statistice clare privind acest aspect in Roménia, dar se estimeazad ca 350.000 de
adolescente se afla in situatii materiale precare i nu i§i permit sa achizitioneze lunar produse pentru
igiend menstruali sigure.’ ,,Accesul precar la produse si informatii legate de o ingrijire adecvata creeaza
o serie de probleme medicale si sociale. Pe langi acestea, impactul social al lipsei de produse §i
informatii adecvate pentru ingrijire este si el semnificativ - poate duce la absente scolare §i retragerea
din activititile zilnice de teama de a nu fi ostracizate.”® Oferirea acestor produse gratuit va avea un
impact semnificativ din mai multe perspective, asa cum rezultd din numeroase studii §i cercetari

efectuate in mai multe tari, in ultimii ani:

1 Sursa-
https://www.coe.int/ro/web/commissioner/-/comprehensive-sexuality-education-protects-children-and-helps-build-
a-safer-inclusive-society

2 Sexuality education across the European Union. An Overview, Comisia Europeana, p. 2,
https://op.europa.eu/en/publication-detail/~/publication/5724b7d8-764f-11eb-9ac9-01 aa75ed71a1/language-en

* Joana Ciuhan, fondator al Asociatiei Jele-Sanziene,
http://stories.studentpress.ro/2021/06/19/cum-ramane-cu-saracia-menstruala/

4 Deputat Oana Toiu, Propunerea legislativa privind facilitarea accesului la educafie a tinerelor din medii
defavorizate si sprijinirea unor persoane fard addpost prin acordarea unui stimulent financiar pentru procurarea
de produse de igiend, https://ces.ro/newlib/PDF/proiecte/2021/b157.pdf



- reduce barierele de acces §i imbunatateste prezenta la scoald, implicarea in activitatile sportive
sau alte tipuri de evenimente;

- imbundtiteste bunistarea copiilor §i a tinerilor;

- reduce constrangerile financiare pentru familiile cu un nivel scazut al veniturilor;

- promoveazi norme de gen pozitive §i reduce stigmatizarea din cauza menstruatiei. *

- oferd optiunea ca toate elevele si-si poatd gestiona menstruatia intr-un mod demn §i sanatos.

In cazul unei menstruatii cu o durati medie de 5 zile, o persoani are nevoie de cel putin 20 de
absorbante (presupunind ci absorbantele sunt schimbate la 6 ore). Pe piata din Romania, absorbantele
sunt taxate cu cota standard de 19% TVA, iar pretul unui pachet cu 20 de absorbante necesare pe durata
unei menstruatii poate varia intre 15 g§i 25 lei. Pentru persoanele care se confrunti cu deprivarea

materiald, acest cost lunar poate fi o povari financiara semnificativi.

In fiecare an scolar, un numir de elevi va abandona sistemul de invatimant din diverse motive, cel mai
frecvent din cauza deprivirii materiale severe care nu le permite si-si continue studiile. In anul scolar
2017-2018 1,8% de eleve de sex feminin din ciclul primar si gimnazial au abandonat gcoala, potrivit
datelor INS. Mai mult, igiena menstruali deficitard provoaca riscuri pentru sanatatea fizica gi psihicd a
fetelor, fiind asociatd cu probleme ale sistemului reproducitor §i tractului urinar, conform UNICEF.
Adolescentele cautd metode alternative pe care sa le foloseascd, in lipsa absorbantelor sau tampoanelor,
precum hirtie, cirpe sau haine, ceea ce duce la aparitia unor infectii §i afecfiuni ale aparatului

reproducitor.®

In 2015, liderii europeni au adoptat, de asemenea, Agenda 2030 a ONU care stabileste 17 obiective de
dezvoltare durabila (ODD).
Pe lista celor 17 obiective regasim:
e ODD 4 - Educatie de calitate — Garantarea unei educatii de calitate §i promovarea
oportunititilor de tnvafare de-a lungul vietii pentru tofi.
e ODD 5 — Egalitate de gen — Realizarea egalititii de gen §i imputernicirea tuturor femeilor i a
fetelor.
e ODD 3 — Sinitate i bunistare — Asigurarea unei vieti sinitoase §i promovarea bunastirii

tuturor la orice varsta.

Shttps://education.govt.nz/our-work/overall-strategies-and-policies/wellbeing-in-education/access-to-free-period-
products/
¢ http://stories.studentpress.ro/2021/06/19/cum-ramane-cu-saracia-menstruala/



Initiativa prin care dorim s oferim produse de igieni menstruald gratuit §i si organizam ateliere de
educatic pentru sandtate si adolescentd sustine cele 3 obiective de dezvoltarea durabild pe care §i
Romaénia le-a asumat in 2015, precum §i demersurile initiate la nivel european si mondial in aceasti

directie.

De asemenea, simpla prezentd a absorbantelor in scoald ar ajuta la reducerea perceptiilor negative
asociate cu menstruatia §i ar incuraja adolescentii s3 priveasci menstruatia ca pe un eveniment normal
$1 natural, care nu trebuie s3 provoace rugine. Conform unor studii efectuate in SUA si in alte state
occidentale, unde nivelul educatiei pentru sinitate este mult mai ridicat, lipsa posibilititii de a
achizitiona lunar absorbante are un impact direct asupra imaginii pe care tinerele le au despre ele,
asupra nivelului lor de incredere in sine §i asupra standardului de viatd. Astfel, "62% dintre eleve spun
cd lumea nu este pregititd pentru ca ele si se poarte cu incredere totald privind menstruatia, iar 58%
sustin c& sunt impactate negativ prin asocierea negativi cu menstruatia lor”. Sentimentul de negativitate
§1 rugine privitor la menstruatie provine din interactiunea cu prietenii §i colegii si de la scoal, iar 85%
dintre persoanele care au fost intervievate au sustinut ci menstruatia ar trebui priviti ca un indicator al

unei sdnitati bune §i nu ca ceva murdar sau scarbos.

O astfel de reglementare nu reprezinta o noutate.

1. Scotia: a fost prima {ard din lume care oferd gratuit absorbante in toate institutiile publice, inclusiv
scoli si universitati - noiembrie 2020.

2. Noua Zeelandi: in februaric 2021, primul ministru 2 anuntat c toate scolile vor oferi produse pentru
igiena menstruald gratuit, cu scopul de a reduce abandonul scolar.

3. Regiunea Metropolitana a Parisului: Ile de France - incepand cu septembrie 2020; universititile din
Franta - in februarie 2021 s-au instalat dispensere pentru distribuirea gratuita a produselor.

4. Kenya: incepand cu aprilie 2018 in scolile publice sunt distribuite produse sanitare gratuit.

5. Statele Unite: incepand din 2017, in California.

Lista completi: https://globalcitizen.org/en/content/free-period-products-countries-cities-worldwide/

Acest demers este necesar cu atit mai mult cu cit Legea 272/2004 privind protectia §i promovarea
drepturilor copilului prevede obligativitatea deruldrii unor programe de educatie pentru sinitate in

scoli:

7https://forl:>es.com/sitcs/aiicebroster/2021/05/20/:11most-a-quarte:r—of'—students--struggie-to-af.:c:ess-period—-products
-new-study-finds/?sh=60274a6549de



"Organele de specialitate ale administratiei publice centrale, autoritifile administrafiei publice locale,
precum §i orice glte institutii publice sau private cu atribufii in domeniul sdndtdtii sunt obligate si
adopte, in conditiile legii, toate mdsurile necesare pentru: (...) i) derularea sistematicd in unititile
scolare de programe de educafie pentru viafd, inclusiv educatie sexuald pentru copii, in vederea
prevenirii contactarii bolilor cu transmitere sexuald si a graviditatii minorelor "(art. 46 alin. 3).

Toate aceste proiecte au ca scop reducerea marginalizirii, eliminarea discriminirii in rindul elevilor

$i promovarea incluziunii axate pe echitate sociali si sinitate.

Desfasurarea proiectului. Beneficiari

Programul pilot se va desfasura in anul scolar 2022-2023. Produsele pentru igiena menstruali gratuite
se vor distribui prin plasarea de dispensere in toaletele pentru fete din unititile de invaamant
desemnate ca unitti pilot, iar atelierele de educatie pentru sinitate si adolescents se vor desfasura in

sdlile de clasd/aer liber, ulterior fiind distribuite si materialele informative.-

Beneficiarii acestui proiect sunt elevii/elevele cu varsta de peste 10 ani care frecventeaza unititile de
invatamant din Sectorul 3 §i care vor beneficia de atelierele i materialele informative, precum si de

produsele de igiend menstruala.

Tinénd cont de experienta altor state, cea mai bund varianti de distributie a produselor este reprezentati

de plasarea dispenserelor in toaletele din scolile gi liceele publice.

Buget estimat implemtare integrala

Pentru implementarea acestui proiect estimam urmitoarele costuri ;

1. Costuri estimate dispensere sanitare
Pentru instalarea a 100 de dispensere: 1.000 lei/dispenser x 100 = 100.000 lei
Alte cheltuieli (transport, montaj etc.): 30.000 lei

2. Costuri estimate consumabile

Consumabile (Absorbante):

. ~ 350 pch /lund x 10 buc. x 1 (mediu/buc) lei = 500 lei /dispenser /luni



] ~ 500 lei /dispenser /lund x 100 dispensere (aproximativ 2/unitate de invatamant) =
50.000 lei/lund x 10 luni = 500.000 lei/an

3. Costuri ateliere

In ceea ce priveste organizarea atelierelor de educatie menstruald si despre adolescentd, estimim un
cost de 500 lei (100 euro) /atelier, care s includa:
- materiale ( brosuri educativa pentru fiecare elev, fige de lucru, plange de prezentare).

- atelierul de educatie pentru sénatate §i adolescentd cu o durati de doud ore.

Astfel, bugetul estimat pentru atelierele de educatie si materiale informative cu o frecventa anuala (1

atelier/clasa/an, calculat la 700 de clase ) 500 lei x 700 clase = 350.000 de lei/an
Bugetul total aproximativ anual pentru acest proiect va fi de cca. 1.000.000 lei.

Tinand cont de cele precizate, supunem spre dezbatere §i aprobare Consiliului Local al Sectorului 3

wrmatorul proiect de HCL.

Nina Costea - Consilier Local USR PLUS

. Semnat digital de

Antoa neta- .Antoaneta-Nina Costea

Nina Costea gpsssora
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Calea Dudesti nr. 191, Sector 3, 031084, Bucuresti

AN Nr. 128809/DE/10.06.2022

Raport de specialitate

Avand In vedere “Proiectul de hotdrdre privind demararea proiectului
Impreund pentru fete — educatie si absorbante gratuite fetelor vulnerabile in scoli
in Sectorul 3” transmis catre Directia Economicd prin adresa nr.
128809/08.06.2022, considerdm oportun3 adoptarea unui astfel de proiect, avand
in vedere costul estimat la circa 1.000 mii lei/an raportat la prevederile bugetare

privind veniturile pentru anul 2022 in suma de 1.541.295,65 mii lei, impactul
bugetar fiind redus.

Director executiv,
Octavian GHETU

GHETU OCTAVIAN Sty sanes bvoriu ocianas

Sef Serviciul Financiar Buget -
Executie Bugetara
Leonard Cristache

d di
Leonard  imchsme

Cristache  Timarane

Datele dumneavoastri personale sunt prelucrate de Primiria Sectorului 3 In conformitate cu Regulamentul Uniunii Europene 2016/679 in
scopul indeplinirii atributiilor legale. Datele pot fi dezvaluite unor terti in baza unui temei legal justificat. Vi putefi exercita drepturile previzute
in Regulamentul UE 2016/679. printr-o cererc scrisd, semnati si datatd transmisi pe adresa Primiriei Sector 3. 1
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RAPORT DE SPECIALITATE

la proiectul de Hotarare privind demararea proiectului impreuni pentru fete

~ educatie §i absorbante gratuite fetelor vulnerabile in scoli in Sectorul 3

Avind in vedere:

- proiectul de Hotarare privind demararea proiectului impreun pentru fete — educatie §i absorbante
gratuite fetelor vulnerabile in scoli in Sectorul 3

- Referatul de Aprobare a proiectului de hotarare privind demararea proiectului Impreuni pentru

fete — educatie §i absorbante gratuite fetelor vulnerabile in scoli in Sectorul 3

Luind in considerare:

- Prevederile Legii Educatiei Nationale Nr. 1/2011, respectiv art. 2 alin. (4)

) Statul asigurd cetdtenilor Romaniei drepturi egale de acces la toate nivelurile si formele de
invatamdnt preuniversitar §i superior, precum §i la invdtarea pe 1ot parcursul vietii, fard nicio

Jormd de discriminare.

- Prevederile Legii Educatiei Nationale Nr. 1/2011, respectiv art. 3 lit. b), ¢), 0), r).
principiul calitdtii - in baza caruia activitdtile de invdidmadnt se raporteazd la standarde de
referingd $i la bune practici nationale si internationale;
o principiul relevantei - in baza caruia educatia raspunde nevoilor de dezvoltare personald si
social-economice;
principiul incluziunii sociale;
© principiul promovarii educatiei pentru sandtate, inclusiv prin educatia fizicd si prin practicarea

activitatilor sportive

Datele dumneavoastrii persenale sunt prelucrate de Primaria Sectorului 3 in conformitate cu Regulamentul Uniunii Buropene 201‘6;'5?9 in scopul
indeplinirt atribuiiior legaie. Datele pot fi dezviiluite unor terfi in baza unui temei legal justificat, Vit putefi exercita drepturile previizute fn

Regulamentul UE 2016/679, printr-o cerere serisii, semnatd $1 datatd transmisii pe adresa Primdriei Sector 3. 1
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Conform INS, in anul scolar/universitar 2020-2021 s-au inscris in total 3.494,6 mii elevi si
studenti. Din totalul populatiei scolare cuprinsa in sistemul de educatie, 50,2% au fost elevii si
studentii de sex feminin §i 73,0% elevii si studentii care au studiat in mediul urban.!

Potrivit reginamaria.ro?, prima menstruatie apare in jur de 11-13 ani. Din totalul populatiei
scolare, aproape jumatate se regiseste in invafimantul primar si gimnazial (45,5%), iar circa o
treime in invitdmantul liceal, 17,8%.3

Notiunile fundamentale de igiend sunt abordate in institutiile de invitdmant inci de la
nivelul prescolar unde spélatul pe maini si pe dinti sunt practici integrate. Cu toate acestea, existd
subiecte care nu sunt abordate in scoli sau sunt abordate sumar. Unul dintre aceste subiecte este
menstruatia, de la menarhi la igiena menstruala cat si implicatiile emotionale si psihologice ce vin
odati cu Inceputul pubertatii.

La momentul acesta, sarcina de a educa si de a pregiti la nivel psihologic tinerele fete ce
se confruntd sau urmeaz3 a avea prima menstruatie, le revine parintilor. Asadar, informatia pe care
se bazeazi viitoarele adulte poate fi sau nu, in cele mai multe cazuri, incorectd sau incompletd. Un
mediu controlat in care tinerele pot invita de la specialisti, in conditii de sigurants, despre igiena
menstruala i in care pot beneficia de asistentd psihologici ar putea fi institutiile de invatimant.
Astfel, putem asigura conditii optime de sinitate si igien pentru viitoarele adulte.

De asemenea, avand in vedere faptul ¢ in 2020, conform Eurostat!, Romania inregistreaza
cel mai mare scor de risc al siriciei in randul copiilor din Europa, adici 41,5% si ca produsele de
igiend menstruald nu se distribuie gratuit, existi riscul absenteismului in prima fazi, urmat de
riscul abandonului gcolar in rindul fetelor. In timpul ciclului menstrual, in lipsa produselor de
igiend corespunzitoare, tinerele dezavantajate social care nu isi permit achizitionarca acestora
preferd sa lipseasci de la gcoala. Astfel, lunar, ele pierd informatii, fiind obligate s3 recupereze in
perioada imediat urmatoare. Cu toate acestea, este posibil si cel mai probabil ca informatia si nu
fie asimilata la fel ca si cand ar fi fost prezente, devenind astfel subiectul discriminarii sociale si

de gen.

! https://insse.ro/cms/sites/default/files/com_presa/com_pdf/sistemul_educational_2021_r.pdf

2 https://www.reginam aria.ro/articole-medicale/ciclul-menstrual-de-la-menstruatie-la-ovulatie-detalii-pe-care-nu-
le-cunosti

3 https://insse.ro/cms/sites/default/files/com_presa/com_pdf/sistemul_educational_2021_r.pdf

* https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-20211028-1
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in concluzie, sumarizind informatiile de mai sus, corelate cu legislatia in vigoare, este
necesar ca produse de igiend menstrualid si fie distribuite gratuit, in prima faza unititilor pilot
desemnate, pentru a incuraja atit sinitatea fizici cat si cea psihologicé dar si pentru a descuraja
absenteismul fetelor in perioada menstruald. Acestea, impreuns cu atelierele de educatie pentru
sanatate si materialele informative, sunt esentiale pentru a combate folosirea metodelor alternative
riscante din punct de vedere al sinititii fizice si psihice §i pentru a incuraja distribuirea

informatiilor in mediu controlat benefice in formarea femeilor adulte de maine.
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Catre: Robert Sorin Negoita
Primar Sector 3 Bucuresti

Consilieri locali USR PLUS

Va supunem atentiei referatul de aprobare §i proiectul de hotirare privind demararea proiectului

Impreuni pentru fete — educatie si absorbante gratuite fetelor vulnerabile in scoli in

Sectorul 3.

Va adresam solicitarea si dispuneti masurile necesare pentru a include acest proiect de HCL pe ordinea

de zi a urmatoarei sedinte ordinare.

Nina Costea- Consilier local USR PLUS

Antoanetg- | Semnatdigital de

Antoaneta-Nina Costea

Nina Costea go;561a00




